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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 98-99اول نیمسال تحصیلی  *.         )اختلالات حرکتی( 1پرستاری بزرگسالان و سالمندان    نام درس:

 3ترم  کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی: .*      علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی مراغه       دانشکده: 

 یم پایه، داروشناسیمفاه درس پیشنیاز:                      :واحد تئوری                               1        * تعداد واحد:

 10الی  8:30 چهارشنبه ها کلاس تئوری  * روز و ساعت برگزاری: 

 جراحی-داخلی*.گروه آموزشی:                                                    :...شمارهکلاس  محل برگزاری: .*  

 آقای مقصودی )بخش تئوری(مدرسین: نام 

 استاد: چهارشنبه ها و پنجشنبه هاروزهای تماس با                    آقای دکتر علی افسری مسوول درس: نام 

 smko.umsu@yahoo.com: .............................. پست الکترونیک ، تلفن: ..........................آدرس دفتر: 

 : هدف کلی درس

 حرکتی سیستم شایع تختلالاا به مبتلا نجویادمداز  قبتامر یهارا رمنظو به ننشجویادردا ناییاتودیجاا

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 ضلانی را شرح دهد.ع-ز دانشجو انتظار می رود آناتومی و فیزیولوژی سیستم اسکلتیا .1

 .را انجام دهد حرکتی سیستم شناخت و بررسیاز دانشجو انتظار می رود  .2

 .هددرا شرح  پرستاری های مراقبت و را بشناسد مفاصل و اسکلتی عضلانی سیستم صدماتاز دانشجو انتظار می رود  .3

 را شرح دهد. پرستاری های مراقبت و را بشناسد صدمات بافت نرممی رود  از دانشجو انتظار .4

را شارح  پرساتاری هاای مراقبت و را بشناسد عفونت های استخوان و تومورهای شایع استخواناز دانشجو انتظار می رود  .5

 . دهد

 ا شرح دهد.ر( آنها و پاژهپرستاری)استئوپرز،استئومالاسی  های مراقبت و را بشناسد  استخوان متابولیکی اختلالات .6

 را بشناسد و مراقبت های پرستاری مربوط به آن را شرح دهد. بیماریهای بافت همبند .7

 مربوطه را شرح دهد. پرستاری های مراقبت ورا بشناسد    پا اختلالات .8
 

 

 و مواد و وسایل آموزشی:  شیوه تدریس

 و اسلایدسخنرانی ، پرسش و پاسخ کلاسی ، بحث گروهی ، نمایش فیلم 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 (%10حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (%5پروژه کلاسی ) -2

 (%20امتحان میان ترم ) -3

 (%65امتحان پایان ترم ) -4

 وظایف و تکالیف دانشجو: و نیز نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 سکلا به ورود از قیقه د 10 از بیش تاخیر صورت ر د و یابند حضور تاخیر ون بد درس کلاس جلسات تمام ** در

 .باشند سهیم کلاس نظم حفظ در ترتیب ین بد و کرده اجتناب
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  .نمایند شرکت فعال بطور کلاس بحثهای ***در

 هموج غیر غیبت اگر ای، دوره میان آزمونهای در غیبت صورت در، نمایند شرکت ای وره د میان آزمونهای ***در

 تاسر لازم معتبرر گواهی ارائه با باشد، موجه غیبت چنانچه و شد خواهد منظور آزمون آن برای صفر نمرهباشد، 

 یررغ نماینرد،در مراجعره مربوطره اسرتاد به امتحان انجام برای آزمون تاریخ از بعد هفته و د اکثر تاحد دانشجو

 شد. خواهد صفرمنظور نمره اینصورت

 اشد ب مجاز حد از بیش غیبت صورتیکه باشد در بیشتر کلاس ساعات 17/4مجاز  حد از نباید کلاس در غیبت *** 

 .شد خواهد منظور آن برای صفر ،نمره باشد موجه غیر غیبتها چنانچه-الف

 شود می ف حذ درسی واحد ،آن باشد موجه غیبتهاغیر 2/1از بیش چنانچه-ب

  نمره می گردد 5/0دم غیبت کلاسی و حضور فعال در کلاس موجب اخذ ع-ج 

 

 

 

 جلسه چهارم* تاریخ امتحان میان ترم: 

 طبق برنامه امتحانات دانشکده    تاریخ امتحان پایان ترم: 

 * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 
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 منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید

 

 

 

 اصول و مهارت های پرستاری یجدول زمان بندی برنامه درس

  

 مدرس عنوان ساعت اریخو ت روز

آمادگی لازم ملاحظات / 

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

 چهارشنبه

3/7/98 
 10الی  8:30

 در دانشجویان قبلی اطلاعات میزان بررسی آشنایی،

 فیزیولوژی و آناتومی بر مروری حرکتی، سیستم مورد
 آقای مقصودی

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 چهارشنبه

10/7/98 
 " حرکتی سیستم شناخت و بررسی 10الی  8:30

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 چهارشنبه

17/7/98 
 10الی  8:30

 مراقبت و مفاصل و اسکلتی عضلانی سیستم صدمات

 پرستاری های
" 

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت
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 چهارشنبه

23/7/98 
 10الی  8:30

 و مفاصل و اسکلتی عضلانی سیستم صدماته ادام

 پرستاری های مراقبت
" 

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 چهارشنبه

30/7/98 
 " ترم و صدمات بافت نرم میان امتحان 10الی  8:30

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 چهارشنبه

7/8/98 
 " و تومورهای شایع استخوان عفونت های استخوان 10الی  8:30

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 چهارشنبه

14/8/98 
 10الی  8:30

 پرستاری های مراقبت و استخوان متابولیکی اختلالات

 )استئوپرز،استئومالاسی و پاژه(.
" 

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 چهارشنبه

21/8/98 
 " ماریهای بافت همبندبی 10الی  8:30

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 چهارشنبه

28/8/98 
 " پرستاری های مراقبت و پا اختلالات 10الی  8:30

مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت
 


